
 
 
 Parodia del Salón de Uñas 
 
 
Preparación:  
 
Crear dos diapositivas PowerPoint, (ver caja de herramienta) una para la sala de 

descanso para los empleados con unas Hojas de Datos de Seguridad de 
Materiales (escriba en ellas garabatos y entre ellos solo algunas palabras 
legibles; cáncer, reproductivo, toxina, asma, irritante para la piel) y otra con la 
Advertencia de la Proposición 65. Llene la pared (de la sala de descanso) 
con varias hojas de datos.   

 
Partes: Mujer, Cliente, Sus Pensamiento, Compañera de trabajo, Operador, 

Trabajador(a) en Salud Comunitaria  
Escena: Una mujer le esta dando una manicura a alguien y ella nota el letrero en la 
pared colocado en dirección de su mesa. (PowerPoint). Conforme trabaja, 
escuchamos lo que ella piensa acerca del letrero:   

“Yo veo ese letrero todos los días, pero ¿qué quiere decir? Dice algo acerca 
de químicos y que pueden dañarme…mmm. Me pregunto si ¿puedo saber 
más acerca de eso?   

Ella le dice en voz alta a su cliente:  
“Lista. Gracias y que tenga buen día.” El cliente sale. Ella piensa “Vaya, es 
hora de mi descanso…”  

La mujer comienza a hablar y a tomarse el café con otra empleada en la sala de 
descanso. La compañera se va y la mujer comienza a leer las hojas que están en la 
pared. No pedemos ver lo que está leyendo pero la diapositiva PowerPoint ilustra la 
MSDS y las palabras sombreadas que son los efectos nocivos.  
Escuchamos que alguien narra sus pensamientos:  

“Siempre me pregunte que eran estas hojas…apuesto que tienen algo que 
con el otro letrero que está afuera. Quisiera poder leer inglés un poco mejor, 
solo entiendo algunas de estas palabras, o…cáncer…o…. asma… o…. 
toxina….irritante –no tengo buen presentimiento de esto…”  

Ella ve el número de teléfono junto a los letreros el cual solicita a las personas que 
tengan preguntas que hablen. Ella anota el número y llama después del trabajo. 
Su conversación:  
Operador: Bueno, Salud Comunitaria, ¿le puedo ayudar?  
Mujer: Bueno, sí, ¿tienen a alguien que hable vietnamita?  
Operador: Sí, espere por favor. 
Trabajador en Salud Comunitaria (CHW por sus siglas en inglés): Bueno, ¿en qué le 
puedo ayudar?  
Mujer: Hola, yo trabajo en un salón de uñas y noté que había unos letreros en la 

pared de la sala de descanso en mi lugar de trabajo. Quería saber por 
qué están ahí.  

CHW: Bueno, supongo que estas hablando de MSDS las cuales son Hojas de Datos 
de Seguridad de Materiales. En un lugar de trabajo, por ley se les 
requiere a  los empleadores colocar esas hojas de datos que explican 



que es una sustancia con la que usted está trabajando, y el daño 
potencial para Usted.  

Mujer: Es un poco espantoso. Yo comencé a trabajar ahí porque mi hermana me 
consiguió el trabajo. Si comencé con dolores de cabeza de vez en 
cuando pero creí que era por el estrés. Me pregunto si es por los 
químicos con los que he estado trabajando…  

CHW: Puede ser, muchos químicos con los que la gente trabaja en los salones de 
uñas son muy tóxicos – pueden causar asma, se les conoce como 
carcinógenos (que causa cáncer), y pueden causar defectos 
congénitos. Algunos químicos pueden pasar por la placenta al feto y 
hasta en la leche materna.  

Mujer: ¡Guau! Eso es espantoso. Muchas gracias por la información.  
- Fin -  
¿Qué debe hacer esta mujer? 


