Environmental Health Charades
Digalo con mimica Salud Ambiental

Below is a list of ailments that are many time the result of community environmental health
issues. Participants will take a slip of paper and act what is written without out speaking a
word or making a sound. Cut below and give each person a slip of paper.

En la parte de abajo hay una lista de enfermedades que a menudo son el resultado de
problemas ambientales en la comunidad. Los participantes van a tomar un papelito y sin
palabras ni ruidos actuar lo que esta escrito en el. Corte los papelitos y déle uno a cada

participante.

Asthma i Burning Chest

Asma : Ardor en el pecho
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Stomach Ache Sinus Burning

Dolor estomacal Ardor en los senos maxilares
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Cough ! Congestion
Tos . Congestidn
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Skin Rash . Confusion
Sarpullido en la piel i Confusidn
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Headache i Can't Pay Attention or Sit for Long
Dolor de cabeza | No puede poner atencion por mucho

! tiempo o sentarse por mucho tiempo
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Insomnia | Sneezing
Insomnio : Estornudo
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Chest tightening Trouble Hearing

Pecho apretado i Problemas auditivos
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